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a ™
Caracterizacion relacion
Profesional-Paciente

® Edad Pediatrica: relacion

profesional-paciente entre el
facultativo y binomio padres y niino/a

® Edad Adulta: relacion

profesional-paciente directa entre
facultativo e individuo

® Edad Adolescente: relacion

poco clara profesional ¢binomio 6
individuo?




.Y los menores de edad?




CONVENCION INTERNACIONAL
DERECHOS DEL NINO/A'Y
ADOLESCENTES 1989




Convencion Derechos Nino/as y
Adolescentes

Situacion de desmedro

Incapacidad-dependencia

¥

Situacion de ciudadano

Miembro activo del grupo social
Habilitado para participar en su proceso de crecimiento




Derechos Nino/as y Adolescentes

e Declaracion de Ginebra
sobre los derechos del
nino 1924

e Declaracion universal de
los derechos del nino
1959

e Convencion de los
Derechos del Nifo
Asamblea General de las
Naciones Unidas,
resolucion 44/25 del 20
de noviembre 1989
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Convencion Derechos Nino/as y
Adolescentes

e Proceso de validacion de la infancia

e Fendmeno de garantia y proteccion DDHH en
funcion de su dignidad, de sus derechos
personalisimos o de personalidad

e Reconocimiento expresa y debida proteccion de
sus derechos

e Reconocimiento de derechos especificos y la
necesidad de proteccidn juridica particular
atendida de su especial condicion de
vulnerabilidad como etapa en crecimiento y
desarrollo




Convencion Derechos Nino/as y
Adolescentes

e Nino como sujeto titular de derechos
(politicos, civiles, sociales y culturales)

e Deber del Estado: proteccion y promocion
de los derechos de las personas, garantia
de ejercicio derechos

e Derechos atribuibles a principios basicos de
no discriminacion, interes superior,
autonomia (participacion), y proteccion
efectiva (supervivencia, desarrollo y
proteccion)




Convencion Derechos Nino/as y
Adolescentes

e Reconoce al adolescente
como sujeto de derechos, y
de la aptitud necesaria para
ejercerlos por si .

e Aptitud gue se adquiere y se
perfecciona
progresivamente en su
oroceso de desarrollo y que
e habilita para adoptar
decisiones, cursos de
accion que por si permitan
el ejercicio de los derechos
reconocidos en la
Convencion
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Cambio de paradigma

e En lugar de “objeto de riesgo”, sujeto
de derechos ciudadanos.

e En lugar de grupo vulnerable, actor
de co-gestion.

e En lugar de poblacion andmica,
generacion anemica o turba animica,
una juventud que esta en la accion
publica. (Hopenhayn, 2007)

Dina Krauskopf, 2010.
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Declaracion Derechos del
Nino y adolescentes

Articulo 5: Articulo 12:
Derecho de los Derecho a ser
nifios/as a ser

respetados en la

escuchados y

- tomados en cuenta
evolucion de sus
facultades

Practica
en
Salud

I

Articulo 16: Derecho a la
privacidad y respeto por la
confidencialidad




Adolescentes

® E|l enfoque de derechos y desarrollo
postula el reconocimiento pleno de la
titularidad de los derechos de los menores
de edad y una capacidad progresiva para
ejercerlos determinado por la etapa de
desarrollo en la que se encuentra.

® Concibe al menor como sujeto activo,
participativo, creativo, con capacidad para
modificar su propio medio personal vy
social, para participar en la busqueda y
satisfaccion de sus necesidades y en la
satisfaccion de las necesidades de los
demas




Fundamentacion
Derechos Personalisimos
0 de la personalidad

® Derechos basicos inherentes a todo ser humano
por el mero hecho de serlo

® Es sujeto de estos derechos desde el mismo
momento en que es capaz de disfrutarlos

®De algin modo son anteriores a su
reconocimiento positivo por parte de las leyes. Lo
gue estas hacen es reconocerlas y positivilizarlos.

o




Adolescentes

® Ambigiedad social y juridica: tensidon en

dos visiones frente a este grupo
poblacional : modelo «paternalista»
tradicional v/s modelo «autonomista» o
de derechos y desarrollo humanos.

Bioética moderna preconiza que Unico

momento en que debiera considerarse la &

sustitucion en la toma de decisiones de
otra persona es en caso de riesgo vital, o
Incapacidad del otro. Reconoce principio
de AUTONOMIA




¢, Como determinar el grado de
madurez del adolescente?




Bioética guia la accion
profesional independiente de
los sistemas valdricos
personales




* Esta constituido por los principios de no-
maleficencia y justicia, propios de una “ética de

. minimos”.

EI n |Ve| * Es la ética del deber y de lo correcto y se corresponde

con el Derecho.

pUbIICO (nlvel * Son los minimos exigibles para una convivencia

1 ) pacifica, para que asi se pueda respetar a los seres
humanos, que son seres con deberes y derechos.

* Este nivel se asemeja a los clasicos deberes perfectos
y tiene como fundamento el principio de universalidad.

* Lo componen los principios
de autonomia y beneficencia, propios de una “ética

I de maximos”.
: EI nlvel * Depende del propio sistema de valores de cada
privado (nivel

individuo, del propio ideal de perfeccion vy felicidad.
 Es la ética de la felicidad y de lo bueno.

* Este nivel se corresponde con los deberes imperfectos
de la tradicion y esta basado en el principio de
particularizacion.

\

K D Gracia:

ca-desde Asturias. Visto en: http://www.bioeticadesdeasturias.com/2013/02/dgracia-fundamentos-de-bioetica.html /

Mainal/an1 41
[TorOor 2014
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Principios Bioetica
- B e R

= Obligocion moral de hocer el bien, octuar
en beneficio de los otros, previniendo y/o - Respetor integridad fisico ¥ psicologics de io
parsong

suprimiendo posibles donos, evaluando los " } )
consecuencios de ung oooion determinoda L Deber o obiigacion de no infligir doho o otros, asi
COITRD Grawenir y ewtor & dana

el deirer d= hgcer o promover el biew

I"--_ _ ) E Hl} E

Maleficiencia

5 en el reparto o distribucion equitativa
bemﬁm—rene{m'ntu'm del bienestar
E'u'm:mdu- o discriminacion en el acceso a

los recursos sandtarios

= Obligacidn de respetar los valore
opciones personales de cado
individuo en aguellas decisiones
basicas que le atanen vitaimente

N




NO MALEFICENCIA

@ “En primer lugar no hacer dano” Primum
non nocere.

@ Respetar integridad fisica y psicologica de
la persona

@ Deber u obligacion de no infligir dano a
otros, asi como prevenir y evitar el dano

® Prima sobre el deber de hacer o promover
el bien

Fuente BEAUCHAMP, CHILDRESS (1999): Principios de ética biomédica. Masson, Barcelona.
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JUSTICIA

@#Consiste en el reparto o
distribucidon equitativa de cargas
y beneficios en el ambito del
bienestar vital, evitando Ia
discriminacion en el acceso a los
recursos sanitarios

Fuente: BEAUCHAMP, CHILDRESS (1999): Principios de ética biomédica. Masson, Barcelona.
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BENEFICENCIA

Obligacion moral de hacer el bien, actuar en
beneficio de los otros, previniendo Yy/o
suprimiendo posibles danos, evaluando las
consecuencias de una accion determinada

La nocion del “bien” es subjetiva y esta
matizada por los valores de cada persona

Principio limitado por el respeto a Ia
AUTONOMIA del paciente y a la
CONFIDENCIALIDAD de la atencion

No se puede buscar hacer un bien a costa de
originar danos

Los profesionales NO PUEDEN imponer sus
propios valores, manera de hacer el bien, sin
contar con el consentimiento del paciente.

Fuente: BEAUCHAMP, CHILDRESS (1999): Principios de ética biomédica. Masson, Barcelona. /




AUTONOMIA

Se puede definir como la obligacion de respetar los valores y
opciones personales de cada individuo en aquellas decisiones
basicas que le atafien vitalmente

Supone el derecho incluso a equivocarse a la hora de realizar
uno mismo su propia eleccion, existiendo dos condiciones
esenciales como:

= poseer la libertad necesaria para actuar en forma
Independiente de influencias externas, que pudieran actuar
sobre la decision a tomar

» Tener la capacidad para actuar intencionadamente

Una decision es autonoma cuando cumple las siguientes
condiciones:

= Voluntariay libre, sin coaccidn de ningun tipo

= Comprension adecuada de la informacion de la situacion

= Capacidad de decidir

*BEAUCHAMP, CHILDRESS (1999): Principios de ética biomédica. Masson, Barcelona.
*Boérquez G., Raineri G., Horwitz N., Huepe G. Rev Méd Chile 2007; 135: 1153-1159




AUTONOMIA

°* Derecho de cada
persona a tomar
decisiones

° Libertad de
conciencia como
Derecho
fundamental de una
Sociedad moderna




CONFIDENCIALIDAD

® Es un DERECHO del paciente
® Es un DEBER del profesional
® Limites de la confidencialidad: Riesgo vital
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CAPACIDAD - COMPETENCIA

- Aptitud de un Iindividuo de entender |lo

suficiente para tomar una decision autonoma

Comprender la situacion a la que se enfrenta,
los valores que estan en juego vy los cursos de
accion posibles con las consecuencias
previsibles para cada uno de ellos, para tomar,
expresar y defender una decisiOn que sea
coherente con su propia escala de valores

- Ser considerado “capaz” implica capacidad de:

expresar una eleccidn entre alternativas

entender los riesgos Yy Dbeneficios cuando se
consideran diversas posibilidades

decidir razonablemente y hacerlo sin coercion,

Ilbremente Borquez G., Raineri G., Bravo M. Rev Méd Chile 2004; 132: 1243 - 1248

/




Competencia

® La competencia de una persona, sea
ésta mayor o menor de edad, debe
medirse por sus capacidades formales de
juzgar y valorar las situaciones, no por el
contenido de los valores que asuma o
maneje.

® E| error clasico ha estado en considerar
Inmaduro o incapaz a todo el gue tiene
un sistema de valores distinto del
nuestro. Ese es el gran error del
paternalismo.




CAPACIDAD

® Estado mental y fisico
gue permite a una
persona gobernarse a
Si misma.

® Admite muchos grados
y puede ser parcial o
total

® No es un concepto fijo
y absoluto, sino
movible y relativo
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¢, Como establecer Competencia
en adolescentes?

® Evaluar grado de
madurez
cognitivo

® Evaluar grado de
desarrollo moral

® Evaluar grado de
desarrollo
psicosocial




-
Doctrina del Menor Maduro

® Base tedrica en Principio de los
Derechos Humanos llamados
Personalisimos o de la personalidad,
0S cuales deberian ejercerse por el
iIndividuo desde que éste es capaz de
disfrutarlos, lo que sucede
frecuentemente antes de los 18 anos
de edad = Derechos del Menor
Maduro (12 anos)




Edad cronoldgica a partir
de la cual cuentan con
estructuras cognitivas que
les permitan discriminar
Grado de desarrollo
Cerebral en los
Adolescentes.




Desarrollo Cerebral en
Adolescentes

® E| desarrollo cerebral
se extiende a los anos
adolescentes

® Mayoria de este
desarrollo ocurre en el
|6bulo frontal

O Funciones
ejecutivas

O Planificacion
O Razonamiento

O Control de
Impulsos
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Maduracion Cerebral en
Adolescentes

® Mejora funcion Cerebral
O Aumenta la eficiencia local de computabilizar
O Aumenta la velocidad de trasmision neuronal

~




Desarrollo Cognitivo

Cambio en el tipo de
pensamiento del concreto al
abstracto o critico-analitico o
hipotético deductivo del
adulto

Capaz de entender conducta
gue esta decidiendo y sus
consecuencias, asi como las
diversas alternativas de
enfrentamiento




Desarrollo Moral Teoria de Kolhberg

® Nivel | Preconvencional

Estadio 1 Moralidad heterbnoma

Estadio 2 Moralidad individualista instrumental

® Nivel Il Convencional

Estadio 3 Moralidad de la normativa interpersonal
Estadio 4 Moralidad del Sistema Social

® Nivel lll Posconvencional o de Principios
Estadio 5 Moralidad de los Derechos Humanos y
bienestar social

Estadio 6 Moralidad de Principio(s) ético(s),
universal(es), universalizable(s), reversible(s), y
prescriptivo(s)




® Familia y vinculos con
ella

® Nivel de Iinsercion
soclal, relaciones
Interpersonales

® Desarrollo escolar
® Desarrollo cultural
® Desarrollo ciludadano




¢, Cuales seran los dilemas éticos
en esta etapa de la vida®?

Romper confidencialidad cuando no hay riesgo
vital, pero si segun el profesional riesgos en su

crecimiento y desarrollo ( cese autonomia)
® Embarazo

® |nterrupcion de embarazo

® Consumo de Sustancia

® |deacion Suicida

® TCA

® |nternacion involuntaria

. /




¢, Qué conducta tomar?

e Nunca tomar una decision solo/a

e Realizar una evaluacion exhaustiva 4 |
del caso |

e Evaluar caso en equipo ’
multidisciplinario

e Desarrollar un Plan de Intervencion

e Solicitar opinion Comité de Etica de
sus instituciones donde se tendra
gue evaluar hechos, analizar los
principios involucrados en el caso,
identificar los principios o valores en
conflicto

.
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